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Jeti Tali- ja Jaaspordiklubi on loodud 2005. a. I6pus eesmargiga koondada enda alla
talispordiga, eelkdige jaahoki ja curlinguga tegelevad noored. Uhtlasi on meie
eesmargiks antud jaaalade populariseerimine tehes seda nii labi kohalike kui ka
rahvusvaheliste turniiride (www.tallinncup.ee), promourituste, laagrite, koolituste
jms. korraldamise.

Koik huvilised on oodatud curlingu trennidesse, sest mangimisega pole kunagi hilja
alustada. Curlingu puhul on tegemist spordialaga, mis sobib nii erineva
fuusilise ettevalmistusega taiskasvanutele kui ka lastele.

Treeningrihmad:

Lapsed: 10-15 eluaastat (tudrukud & poisid)
Juuniorid: 16-21 eluaastat (tUdrukud & poisid)

Taiskasvanute treening-grupid erinevatel tasemetele algajatest
edasijoudnutele (mehed & naised)

Mis voiksid olla treeningu eesmargid?

Lastele ja juunioritele pakub curling monusat fuusilist koormust ja
voistkonnas mangimist. Pideva treenimise ja tahtejou korral on vdimalus jouda
koguni oliimpiamangudele.

Taiskasvanutele pakub curling fuusilist koormust ja sotsiaalse suhtlusringi
suurendamist. Voimalus osaleda erinevatel curlingu VQIst Rahvaliiga“ voi
»Jeti GP-1“. Ambitsioonikamatel on voimalus osaleda Eesti i
minna Eestit esindama Euroopa meistrivoistlustele.
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